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CALENDRIER DES SORTIES
Eté 2024
Permanences : le jeudi de 18 h 45 a 19 h45
Maison des Sports - 125 rue René Privat - 07000 PRIVAS
Liste des encadrants :

Christelle BARTHELEMY : 06 67 51 85 49 ; chris8barth@yahoo.fr Patrice FANGER : 04 75 64 47 22 ; patrice.fanger@wanadoc
Baptiste BOERI : 06 62 98 15 32 ; boeri.baptiste@hotmail.fr Patrice MARTEL : 06 8331 1059 ; martel.patrice0506@oral
Bernard CHADOURNE : 06 74 01 76 09 ; bernard.chadourne@orange.fr Quentin SICARD : sicard.quentin@gmail.com

Patrick DOLLE : 065117 3501 ; patrick.dolle007 @gmail.com Magali ROSSETTI : 06 752035 26 ; m_lepape@orange.fr
Sébastien DUFOUR : 0698 08 69 32 ; seb.ours@wanadoo.fr Pascal-Henry VALENTIN : 06 81 60 72 93 ; Pascal-henry.valentin@oi

Inscriptions aux sorties :
Sauf conditions particuliéres indiquées sur le calendrier
le mercredi par téléphone, auprés de I'accompagnateur, de 19 h a 20 h.

le jeudi lors de la permanence du club de 18 h 45 a 19 h 45 a la Maison des Sports : 125 rue René Privas 07000 PRIVAS

L'inscription a I'avance est obligatoire pour les sorties comportant au moins une nuit sur le terrain : soit une semaine avant pour un bivouac, et trois semaines avant pour les refuges ou les gites

Cotations utilisées dans le calendrier des sorties :

Alpinisme- Escalade- Vélo de montagne : F: Facile; PD : Peu Difficile; AD : Assez Difficile; D : Difficile.
Ski alpinisme : Voir avec |'encadrement
Randonnée : Difficulté : 1 : Facile; 2 : Peu Difficile; 3 : Assez Difficile; 4 : Difficile.

Engagement : A : Peu engagé; B : Assez engagé; C : Engagé.

Si la montagne est tres belle en hiver, il existe toutefois bon nombre de dangers objectifs et subjectifs lors d’une rando de ski de randonnée ou de ski alpinisme. Pour certaines randonnées progra
général en fin de calendrier (courses plus engagées, haute montagne, raid de plusieurs jours...), nous demandons — et c’est Iégitime pour la sécurité du groupe et de chaque participant — que chac
participé a quelques courses pour mieux connaitre la capacité de chacun et ne pas I’entrainer dans une galére. Le calendrier des courses est fait de telle maniere qu’il offre a chacun la possibilité «
dans la progression. Ainsi toutes les chances seront de notre c6té pour partager ensemble une bonne et belle saison de ski.

Quelques regles s'imposent pour les nouveaux arrivants

Pour participer aux courses du calendrier, il faut un accord du (ou des) encadrant(s), avoir participé au moins a une journée sécurité (manipulation de DVAs, pelle, sonde), 2 sorties d’initiation
minimum, s’engager a respecter les décisions des encadrants.

Groupe 1 : skieurs débutants ou peu confirmés, randonnée a la journée ou sur deux jours, de dénivelé faible a moyen (cotations de 1 a 2)
Groupe 2 : skieurs initiés ou confirmés, randonnée sur plusieurs jours, de dénivelé moyen a tres fort. (cotations de 3 a 4)
TBS : Tres bons skieurs, rapides en montée et trés bons skieurs en descente en pente raide (sorties jusqu’a 2000m de dénivelé, cotations au dessus de 4)

Rappel important : les inscriptions ski alpinisme, accompagnées par Magali Rossetti, se font au local du club lors de la permanence du jeudi soir entre 18h30 et 19h30 ou par
téléphone le jeudi soir ou avant au 06 75 20 35 26. Aucune inscription ne sera prise le vendredi pour les sorties du week-end.
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DATE ACTIVITE ORGANISATEUR(s) Lieu DIFFICULTE PUBLIC HEBERGEMENT
. . . , Serre de Pierre plantée et )
dim. 7 avr. 24 |Randonnée Patrick Dollé sommet de Pradal -Ardéche 1A Tout public
dim. 7 avr. 24 |Randonnée "bambins" Quemm Sicard et Marie Ardéche Randonnee .adaptee Familles avec enfants
Crozier aux tout petits (5km)
Refuge gardé, budget semaine 800%€.
ven. 12 au Raid & ski Oberems-Zinal, Réunion de renseignement et

sam. 20 avr. 24

Ski alpinisme

Baptiste Boéri

Suisse

D+1000a1500m

Groupe 2

d'inscription, le 21 déc. 2023, a la
permanence

sam. 13 au jeu. 18
avr. 24

Ski de rando alpine & ski
alpinisme

Magali & Dominique
Rossetti

Savoie. Massif du Thabor,
refuge du Tabor

D+1100a1500m
33

Groupes 1 et 2

Refuge du Thabor. Inscription avant le
ler novembre 23

entre le 13 et 29

Refuge. Réunion d'information le 21

vr. 24 Ski rando nordique Patrice Fanger Norvege Adultes déc. 23, 18 h 30. Inscriptions avant le
' 4 janv. 24
sam. 13 avr. 24 |Escalade Sébastien Dufour Dréme Tous niveaux Adultes
dim. 14 avr. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin Borée — Mont Mézenc D+ 850 m, 25 km Tout public
lun. 15 au ven. 19 VDM Jeunes Patrice Martel Séjour a Peyreleau (Gorge du Ecole de VTT Gite
avr. 24 Tarn)
dim. 21 avr. 24 |Randonnée Bernard Chadourne Chaumiene Mayres 07 20 km D+ 1000m Adultes
dim. 28 avr. 24 |VDM Adulte Patrice Martel Die Croix de Justin 36 km, D+ 1 450m Adultes
. ) ) La Druise — C d .
dim. 28 avr. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin a brulse =Lanyon des D+ 600m, 15 /20 km |Tout public
Gueulards
mai
sam 4 audim. 12| , ) , de Langogne a Nevers, durée .
mai 24 Vélo de voyage Patrick Dollé et étapes a définir ensemble Camping
sam. 4 mai 24 |Escalade Sébastien Dufour Ardeche Tous niveaux Jeunes
S +
dim. 5 mai 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin Mont Mézenc, D+ 600 m, 25 Tout public

km, départ de Borée




Ski alpinisme Raid a ski

les Baronnies

mar. 7 au sur 5 jours en Haute Baptiste Boéri Départ mardi aprés-midi de |3.3 Max. 1000 a Groupe 2. 4 places Bivouac non gardé. 5-10 euros/nuit.
dim. 12 mai 24 |Ubaye au départ de P Privas. 1500m D+ pes &P ' Inscription avant le 7 avril
Maljasset.
dim. 12 mai 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin A la demande
sam 1rigwaeit2dlllm. 20 Multi-activité Sébastien Dufour Camp4 Occitanie Le Malzieu Jeunes 12 - 17 ans Camping
18 au 22 mai |Randonnée Patrice Fanger Traversée du Vercors 3B /5000m D+ Bivouac. Inscription avant le 2 mai
dim. 19 mai 24 |[Randonnée Bernard Chadourne Burzet Le chemin du beurre |2A, 18 Km D+ 1000m |Tout public
dim. 26 mai 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin Le, Jocou, D+.900m, 11km, Tout public
départ de Grimone

dim. 26 mai 24 |Via Ferrata Quentin Sicard Rocher du Saint Julien - Buis Tous niveaux Adultes

sam. 25 & dim. 26
mai 24

sam 1etdim. 2
juin 24

Ski alpinisme, ski sur
glacier/haute montagne.

Initiation alpinisme

Baptiste Boéri

Baptiste Boéri

Savoie, départ vendredi soir.

Isére, La Bérarde, Col des
Avalanches 3 499m. Départ
samedi matin.

3.3max1500a
1800m D+

Samedi=D+800m/
Dimanche = D+1000 m
D- 1 .800m

Groupe 2. 6 places.

5 places. Bons marcheurs
endurants.

Appartement. Inscription avant le 7
avril

1 nuitée en refuge gardé (50 €, DP).
Inscription avant le 7 avril

sam 1l etdim.?2

Randonnée alpine

Magali Rossetti

Tour du Rocher Rond et

4B (J1 D+ 1 000m /

Expérimenté bivouac et

Bivouac. Places limitées, inscription

D-2300m

juin 24 Grand Ferrand J2 D+ 1 400m) rando alpine avant le 7 avril
. . tin Sicard et Mari N Rand Se adapté )
dim. 2 juin 24 |Randonnée "bambins" Quer.1 n icard et viarie Ardéche an onneeg aptee Familles avec enfants
Crozier aux tout petits (5km)

dim. 2 juin 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin A la demande Tout public

sam. 8 juin 24 |Escalade Sébastien Dufour Dréme Tous niveaux Jeunes

dim. 9 juin 24 |Randonnée Bernard Chadourne Le Rocher d'Abraham 3C, 18 km, D+ 1000m |Avertis

N 50km, D+ 1 000
dim. 9 juin 24 |VDM Adulte Patrice Martel Du gerbier de Joncs a Privas m m Adultes

sam. 15 & dim. 16
juin 24

Randonnée alpine

Magali Rossetti

Mont Buet par le refuge du
Grenairon

4B ()1 D+1100m/
J2 D+1200m)

Expérimenté rando alpine

Refuge. Places limitées, inscription
avant le 7 avril




sam. 22 & dim.23

Patrice Martel & Patrice

30juin

Maurienne

o Formation Cartol Privas Tout public Inscription avant le 16 mai
juin 24 Fanger
dim. 23 juin 24 |Canyon Sébastien Dufour Ardeche ou Dréme Jeunes 11 —17 ans
lun. 24 .2 . . . . .
un ju?:zszm 9 Escalade Sébastien Dufour La Ciotat Tous niveaux Jeunes 11-17 ans Camping
ven. 28 au dim Rassemblement régional a
' " |VDM Adulte Patrice Martel Bramans/Val-Cenis Haute- Adultes

sam. 29 & dim. 30
juin 24

Initiation alpinisme

Baptiste Boéri

Savoie, Dome de Polset

3 497m, Départ vendredi soir

Sam =D+ 800 m /
Dim = D+1000 m,
D-1800m

5 places. Bon marcheurs
endurants.

1 nuitée en refuge gardée (50 €, DP).

Inscription avant le 7 avril

dim. 30 juin 24

Sam. 6 & dim. 7

Randonnée

Bernard Chadourne

Suc de Sara-Croix des
Boutiéres

3B, 20 km, D+ 1300 m

Bons marcheurs

juillet

juil. 24

Massif de Belledonne

juil. 24 Escalade Sébastien Dufour Ardeche Lac d'Issarlés Tous niveaux Jeunes Camping

Chartreuse
Sam. 6 & dim. 7 Randonnée patrick Dollé Petit Som - Grand Som Sam : D+ 1050 a 1400 Cambin

juil. 25 Déme de Bellefond - Dent de | Dim : D+ 1050 & 1400 ping
Crolles
Le Dom ou Pie Ferré,

dim. 7 juil. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin D+ 1392m, 20 km, départ Bons marcheurs Adultes
Abbaye de Valcroissant
dim. 7 au dim. 14 . . Parco Naturale Ossiera 3C/6jours, 6 600 m . _— -
o Randonnée Patrice Fanger i /6] Bivouac. Inscription avant le 20 juin
juil. 24 Rocciavre D+
4B J1 D+ 1 850m/
- . ) . J2 D+1.800m / - , . Refuge. Places limitées, inscription
8 au 11 juillet |Randonnée alpine Magali ROSSETTI Tour du Mont Ruan Expérimenté rando alpine .
) P S J3 D+1000m / P P avant le 7 avril
J4 D+ 450m
dim. 14 juil. 24 |Randonnée Bernard Chadourne Pereyres-Les Sagnes- 2A Tout public
S Aalur Lachamp 19 Km D+900m P
.2 im. 21 — i Refuge de la Pra. Inscription avant le
sam. 20 & dim Escalade Sébastien Dufour Grande voie 6a max Adultes eluge aefarra P

10 mai




A la demande, option Le
Grand Veymont, 20 km,

sam. 3 audim. 11

aolt

dim. 21 juil. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin D+ 976m, départ de Pré Bons marcheurs Adultes
Grandu
dim. 28 juil. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin Ala demande Tout public

sam. 7 sept. 24

Tanargue

septembre

Forum des Associations

200t 24 Camp multi activité Sébastien Dufour Samoéns Tout public Camping
dim. 4 ao(t 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin A la demande Niveau 3 Adultes
dim. 18 ao(t 24 |Via Ferrata Quentin Sicard Villefort - Castanet AD (T baignade facile Adultes
en récompense)
dim. 25 ao(t 24 |Randonnée Bernard Chadourne Croix de Bauzon-Créte du 2A, 21 Km, D+ 1 100m |Tout public

dim. 8 sept. 24

Randonnée

Pascal-Henri Valentin

Col de I'Aiguille, départ de la
Jarjatte, D+ 9000m, 14 km,
ou Aiguille le Haut Bouffet

Adultes

dim. ler au dim. 8
sept. 24

jeu. 12 sept. 24

sam. 14 & dim. 15

Randonnée

Patrice Fanger

Massif du Marguareis, Parco
Regionale Alta Valle Pesio e
Tanaro

3C/6jours,
6 000 m D+

Elaboration du calendrier d'hiver

Partie Sud des hauts plateaux

Week-end consacré a

Bivouac. Inscription avant le 15 ao(t

sept. 24

Philippot

Orientation / Randonnée |Patrick Dollé . . Adultes Bivouac

sept. 24 du Vercors |'orientation

B ix, D+ 1 1
dim. 15 sept. 24 |Randonnée Pascal-Henri Valentin ut Sthenlx, * QOOm, 4
km, départ de Marignac
Patrice Martel, Bernard N .
. im. ’ Gite d'une capacité de 16 places.
sam. 21 & dim. 22 VDM Adulte Chadourne, Sylvie Les Estables Adultes P P

Inscription avant le 6 avril

dim. 22 sept. 24

Randonnée découverte

Patrick Dollé

Sortie a définir dans le cadre
de 'opération promotion de
la randonnée

Tous niveaux

Jeunes et adultes

dim. 29 sept. 24

Randonnée

Bernard Chadourne

Les 3 Becs par le pas de la
Motte

3B, 17 km, D+ 1 600m

Bon marcheur




de Tardieu

2A, 22 km, D+ 1 200m

Tout public

sam. 5 oct. 24 |Escalade Sébastien Dufour Ardéeche Jeunes
pam. iit&zczm' 3 Formation PSCI Patrice Martel Pré-Grandu — Vercors Adultes Inscription avant le 12 septembre
sam. 12 & dim. 13 M/u|t|-act|V|te / Comité Pascal-Henri Valentin Borée Adultes Gite
oct. 24 Départemental
Sam. 19 & dim. | Week-end réservé aux Patrice Fanger Pré-Grandu Comité Directeur Gite
20 oct 24 cadres
dim. 27 oct. 24 |Randonnée Bernard Chadourne La Brousse-Le Pal-La scierie
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